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mﬁ&CfU Kapitelmeaerkning

Var sociala varld (4)
Beskrivelse

Anders Hansen ser naermere pa, hvorfor mennesket er den dominerede art her pa jorden, selvom vi
hverken er de starste, hurtigste eller steerkeste. Hemmeligheden er kommunikation og samarbejde. Men
hvor mange sociale relationer handterer vi egentligt?

Paedagogisk note

Udsendelsen giver et indblik i hvordan menneskets hjerne har udviklet sig. Gennem forskning og
eksempler forklares hvordan vi, som mennesker reagere i sociale sammenhaeng, og hvorfor det er vigtigt
at veere socialt forankret med andre mennesker. Bl.a. hvordan vi med vores sanser konstant og ubevidst
afkoder hinanden, og hvilken betydningen det kan have, hvis man udelukkes for feellesskabet.

| udsendelsen fortaeller nogle af verdens farende forskere om deres viden pa omradet. Der indgar tydelige
animationer der viser, hvor i hjernen de forskellige aktiviteter sker, og hvordan hjerneomraderne
samarbejder.

Udsendelsen kan bruges i emner omkring kroppen i bl.a. biologi-, idreets- og psykologiundervisningen.
Der er oprettet et kapitelszet til udsendelsen, sa man kan ga direkte til det kapitel man vil vise.

Kapiteloversigt og kapitelindhold

Kapitelseet: Kapitelseet 1.

01: Introduktion 00:00:00
02: Hvorfor er det os mennesker der dominerer her pajorden? 00:03:39
03: Vores storhjerne. 00:05:04
04: Dunbars tal. 00:08:23

Er hjernens kapacitet til at handtere teette stabile relationer.
Mennesket rammer tallet 150.

05: Sladder 00:14:27
06: Social status 00:20:50
07: Speglneuroner 00:23:25
Imitation
08: Theory of mind 00:27:01
09: Ensomhed 00:41:12
10: Impulskontrol 00:49:59
11: Afrunding. 00:57:15
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