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Buddha og milliardæren
Beskrivelse
Milliardæren og buddhisten Christian Stadil, der er medejer af Hummel, forsøger at forene et travlt jetset
liv med en buddhistisk levevis. Man følger Christian til bl.a. modeshow, fodboldkamp med det tibetanske
fodboldhold og indretningen af et meditationsrum. Indimellem fortæller Christian om, hvad den
buddhistiske tro betyder for den måde, han lever sit liv på.

Pædagogisk note
Udsendelsen har et kapitelsæt til religion (ungdomsuddannelserne) med aktiverende arbejdsspørgsmål,
som akiverer elevernes viden om buddhisme. Hvis udsendelsen vises i starten af et buddhismeforløb, vil
der være enkelte spørgsmål eleverne ikke kan svare på.
Udsendelsen lægger op til en diskussion om, hvordan man kan leve som buddhist i en senmoderne
kontekst.

Kapiteloversigt og kapitelindhold
Kapitelsæt: Buddhisme i vesten

01: Religiøst søgende 00:00:03
Hvad er Christian Stadils vej til Buddhismen?

02: Buddhisme og markedsføring 00:02:58
Udsendelsen beskriver at Hummel bruger buddhisme aktivt i deres makedsføring.
1: Hvorfor tror du Hummel gør det?
2: Ville det fungere at bruge en anden religion i makedsføringen, fx islam eller Kristendom?
3: Hvilke redskaber bruger Stadil fra buddhismen, og hvad mener han når han taler om at bruge
underbevidstheden optimalt?

03: Sindet 00:07:08
Hvad bliver der sagt om sindet og det at give slip i dette kapitel? Forklar det med dine egne ord
og forbind det til kerneelementer i den buddhistiske lære.

04: Lakha Lama 00:10:15
Hvem er Lakha Lama (se også kap. 5)? Hvad siger Stadil om sindtilstand, om hvem den rigtige
buddha er, og hvordan kan det forbindes til 'buddhanatur' som han også nævner?

05: Selvet 00:18:59
Christian Stadil beskriver at Lakha Lama har ' sluppet visheden om sit eget selv'. Hvad mener
han med det? Forbind dette til kerneelementer i buddhismens lære.

06: Døden i bevidstheden 00:23:28
Hvad betyder det at have et 'altruistisk sind' som Stadil taler om her? Kommenter på 'Corporate
Karma': Hvad er det, og hvorfor tror du Hummel bruger netop det udtryk? Stadil taler om at 'have
døden i bevidstheden og at livet er forgængeligt'. Hvad siger den buddhistiske lære om det?
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