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I godt selskab: Skolesport
Beskrivelse
Hvert 5. barn, der starter i skole, har dårlig motorik. På Hedensted Skole får de mest motorisk svage
elever fra 0.-2. klasse hjælp. En gang om ugen går de små elever til Skolesport, hvor de får masser af
bevægelse tilpasset netop dem. Målet er at gøre dem så glade for bevægelse, at de starter i en
idrætsforening.

Pædagogisk note
Udsendelsen fortæller om projektet med Skolesport på Hedensted skole.
Den giver et indblik i, hvordan et forløb kan tilrettelægges og hvordan det støtter eleverne i deres
motoriske og personlige udvikling.
Til udsendelsen er der oprettet et kapitelsæt. Her kan du springe direkte frem til det afsnit, som du ønsker
at se.

Kapiteloversigt og kapitelindhold
Kapitelsæt: 1.

01: Introduktion: Skolesport og bevægelsesglæde 00:00:00

02: Brug af skolens rammer 00:03:28

03: Samarbejde med lokale idrætsforeninger 00:05:24

04: Kommunen og projektet: Skolesport 00:06:17

05: Indholdet i Skolesportstimerne og underviserdeltagelse 00:09:13

06: Fokus på fællesskabet 00:10:25

07: Dansk Skoleidræt og Skolesportsprojektet 00:11:47

08: Junioridrætsledere 00:17:22

09: Motivation 00:17:41

10: Valgfag for de store elever: DGI Trænerspiren 00:22:17

11: Børns motoriske og personlige udvikling - Hvad skal der til? 00:24:23
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