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Beskrivelse

| teet p& halvandet ar har russiske og ukrainske soldater keempet mod hinanden men i weekenden gjorde
russiske soldater oprgr mod deres eget land og Putin. Person der startede det hele var Prigozjin, men
hvem er han egentlig og hvorfor er han sur pa Putin? Prigozjjin er chef for Wagner-gruppen som er
lejesoldater, der ikke officielt er en del af heeren. Derefter mgder vi eleverne pa Ollerup Efterskole som har
testet hvordan det er at bytte en smartphone ud med en dumbphone. De skal nemlig teste om det er
federe at ga pa efterskole uden en smartphone.

Paedagogisk note

Kapitelseet: "10 dage uden smartphone pa efterskolen!"

| dette kapitelszet szetter Ultra Nyt fokus pa unges forbrug af smartphones. Kan man opleve mere neaerveer
og tilstedeveerelse hvis ikke vores telefoner fylder lige s& meget?

Klippet er oplagt at arbejde med i det obligatoriske emne sundheds- og seksualundervisning og
familiekundskab (SSF).

Klippet kan blandt andet bruges til at igangsaette en dialog eller debat pa klassen omhandlende digitalt liv
og livsstil.

Kapiteloversigt og kapitelindhold

Kapitelseet: 10 dage uden smartphone pa efterskolen!

01: 10 dage uden smartphone pa efterskolen! 00:03:44

Se klippet og diskuter hvilke fordele og ulemper der er ved en smartphone. Skal vi laegge
telefonen mere fra os? Hvordan kan man laegge telefonen mere fra sig? se frem til 6:42
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