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Kortere skoledage og nye fag | Alkohol er skyld i,
at mange mister kontakten
Beskrivelse
Kortere skoledag, valgfag og juniormesterlære.... Det er et forslag fra undervisningsminister Mathias
Tesfaye. Regeringen har flere ideer til ting, der kan ændres i folkeskolerne som gerne skulle munde ud i at
flere vælger en erhvervsuddannelse.
Flere og flere børn vokser i dag op i familier hvor enten far eller mor drikker. Vi møder to piger på 15 år
som begge har afbrudt kontakten til en forælder på grund af alkoholproblemer.

Pædagogisk note
Kapitelsættet: Alkohol er skyld i, at mange mister kontakten
I følge statistikken er hvert 10. barn berørt af en problemstilling ift. alkohol. Det vil sige, at der i snit sidder
to elever i hver klasse, som har problemstillingen tæt inde på livet.
Udsendelsen giver mulig for at reflektere over konsekvenserne ved et stort alkoholforbrug, eller den kan
bruges som emnestarter eller debatoplæg i klassen.
Under kapitelsættet finder i spørgsmål som kan diskuteres alt efter klassens niveau.
Arbejder I med kapitelsættet, har I mulighed for at arbejde det obligatoriske emne sundheds- og
seksualundervisning og familiekundskab ind i undervisningen.
Kapitelsættet kan bruges på alle trin, og taler ind i i færdigheds- og vidensområderne sundhedsfremme,
livsstil og levevilkår. I indskolingen på et jeg-niveau, på mellemtrinet på et skole-niveau og i udskolingen
på et samfunds-niveau.

Kapiteloversigt og kapitelindhold
Kapitelsæt: Alkohol er skyld i, at mange mister kontakten
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Hvad er alkohol?
Hvornår er alkohol godt?
Hvornår bliver alkohol et problem?
Hvornår er man alkoholiker?
Hvad kan man gøre, hvis en man kender er alkoholiker?
Hvordan støtter man en god ven, hvis forælder er alkoholiker?
Hvor går man selv hen, hvis man tror man er alkoholiker?
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