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Kina lukker ned igen! | Går du i bad efter idræt?
Beskrivelse
Kina lukker ned igen for at undgå corona, men det fører til protester i befolkningen! Går du i bad efter
idræt? Mange gør det ikke, fordi de har det svært ved at stå nøgne over for deres skolekammerater med
deres uperfekte kroppe.

Pædagogisk note
Kapitelsæt: Går du i bad efter idræt?
En skole i Fåborg har lavet forsøg med musik i omklædningsrum for at få flere unge til at gå i bad efter
idræt.
Klippet kan bruges som en del af undervisningen i idræt eller i det obligatoriske emne Sundheds- og
seksualundervisning og familiekundskab.
Klippet kan bruges til at skabe debat omkring kropsforskrækkelse og hygiejne samt sætte fokus på,
hvordan man kan handle for at fremme sundhed.

Kapiteloversigt og kapitelindhold
Kapitelsæt: Går du i bad efter idræt?

01: Går du i bad efter idræt? 00:04:41
Se klippet og diskuter hvorfor unge ikke har lyst til at gå i bad
Se frem til 7:20
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