
Undervisningsideer til Holly-Jane Rahlens: Muren er faldet. Og jeg sidder fast maj 2011 

Udarbejdet af pædagogisk konsulent Kurt Thybo VIA,CFU 

1. maj 2011 
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engelsk af Arko Højholt og Mads Heinesen, Høst og Søn, 2010 

 

Forelsket i Berlin – glæd jer til Berlin 1989 set gennem Molly oh Micks 

øjne 

Molly er amerikaner i Berlin 1989. Hun er datter af en jødisk tysk-amerikansk mor, der er død af 

kræft, allerede da Molly var 11 år og en tysk – amerikansk far, der har fået et forskerstipendium i 

Berlin. Han skal være der et år. Et år, hvor Molly skal gå på den amerikanske skole. Molly er slet 

ikke faldet til i Berlin. Hun føler sig klodset og uden venner og hun vælger at drage tilbage til New 

York allerede inden jul. Men inden hun drager tilbage til New York, vil hun på en mission til den 

blok i øst, hvor moren er født og har levet sine første 7 år. Romanen handler om Mollys mission og 

rejse mod morens barndomshjem. På sin rejse møder hun Østberlin i skikkelse af den unge 

Michael Maier. Rejsen bliver på alle måder en opbyggelig og lærerig oplevelse og måske noget 

mere.. 

Om I skal på klassetur til Berlin eller ej - læs og arbejd med bogen og blive glad for Berlin og for 

personerne i romanen. 

God fornøjelse 

Kurt Thybo 
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Førlæsning 

Om Berlin og muren: 

Introduktion til  Berlin i 1989  (Se evt. filmen Berlinmurens fald, DR K) – se 

undervisningsideer til filmen her  

Lav en wiki om Berlinmuren opståen, hverdag under muren i vest og i øst og dens 

fald 

Til en klasseekskursion til  Berlin: 

Lav en oversigt over 5-8 forskellige steder, der fortæller noget om livet i Østberlin , 

mens Berlinmuren eksisterende. 

Om bogen 

Titel 

Hvad kommer du til at tænke på, når du ser titlen. Skriv et par  sætninger med ideer 

til bogens indhold 

Omslaget 

Forsidebilledet – bagsidebilledet og bagsideteksten og dan dig et indtryk af bogens 

handling. Skriv en ½ side med bogens handling. 

Under læsningen: 

Læs gerne dele af bogen i grupper af 4.  

Eleverne læser  (de skiftes til at læse afsnit højt for hinanden, men de andre i 

gruppen ud over at lytte også noterer stikord osv.)–   diskuterer indholdet i kapitlet – 

og skriver to sætninger som referat  til hvert kapitel  

Find ord, begreber og sætninger, der lyder underlige og fremmedartede  og prøv at 

forklar dem fx: 

”Jeg er stadig på samme Friederichstrasse station. Jeg er i den samme by. Men – 

underligt nok – er jeg faktisk i et andet  land.” (s. 48) 

Insemineringstekniker 

../../PV-vejledninger/berlinmurens%20fald.docx
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Antifascistisk beskyttelsesmur 

Find selv flere i bogen 

Led efter udtryk for, hvordan Molly opfatter sig selv (sit udseende, måden hun  er 

på, osv) 

Mick går teaterskole, hvor de læser Tjekovs Mågen: Find ud af, hvad Mågen går ud 

på. 

Måden romanen er fortalt på: 

Den store historie i storbyen og delvis hovedstad Berlin (jøderne, krigen, den kolde 

krig, muren og murens fald) 

Se fx  filmen: Berlinmurens fald 

 
a report by: Jens Nicolai. 

Engelsk tale og sporadisk tysk tale med danske undertekster. 

TV-optagelse * 25 min. 

DRKultur , 2009. 

Uds.dato: 10.11.2009. 

Copydan 320911102310 

 

A Production of Spiegel TV for DW-TV, Deutsche Welle, 2009. 

 Opgaver til filmen her: 

Eller I kan evt. se filmen: De andres liv af Florian Henckel von Donnersmarck 

Filmen fortæller dramatisk om den knugende fornemmelse af utryghed 

og overvågen som alle i Østberlin var en del af. Filmen viser sagen fra 

begge sider, både de overvågedes og dem der våger over. Desuden 

handler filmen om det gode menneske. Overvågeren på trods af store 

personlige omkostninger hjælper den overvågede kunstner og hans 

skuespillerkone.  

 

 

Inde i romanen 

Muren er faldet. Og jeg sidder fast 

file://via.dk/urn-home01$/KTH/PV-vejledninger/berlinmurens%20fald.docx
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1.Berlin og Berlinmuren dengang og nu 

   

Find oplysninger og kort over Berlin og skriv en kort wiki med kort over 

Berlinmurens udbredelse og historie, over nogle centrale steder som  

Checkpoint Charlie, Friederichsstrasse, Prenzlauer Berg, S-Bahn nettet 

gerne omkring 1989 hvis det er muligt og U-Bahn-nettet i Berlin 

 

2. Molly Lenzfeldt s fortælling 

Missionen 

Hvad går Mollys mission ud på?  

Rejsen  

Rejsen er en del af missionen. Lav et kortskitse  over de tre rejseetaper og beskriv 

hvad der sker på dem. 

Rejsen Etape  I:  S-Bahn fra Berlin-Charlottenburg – Savignyplatz – Zoologischer 

Garten –Tiergarten – Bellevue – Lehrter Stadtbahnhof- Friederichssstrasse  

(opdagelse af øst-vest Berlin sammen med Mick som i Jagger) 

Rejsen   etape II: S-Bahn fra Friedirichsstrasse – Marx-Engels-Platz – Alexanderplatz – 

Rejsen etape  III: U-Bahn fra Alexanderplatz mod Pankow: Alexanderplatz – Rosa-

Luxembourg-Platz – Senefelderplatz Station -    Pankow -  Shönhauser Allee – 

Senefelder Platz –Alexanderplatz  – tilbage mod Pankow igen alene Alexanderplatz – 

Shônhauser Allee.   

Find evt. et kort over Berlins bybane (S.bahn og U-bahn) og tegn ruten ind. Se fx her: 

http://www.fahrinfo-berlin.de/Stadtplan/index 

Selve rejsen er en forholdsvis kort rejse med tog gennem en storby. På rejsen sker 

der mange ting for hovedpersonen og fortælleren Molly. 

Fortæl kort om hvordan hun  oplever Berlin november 1989 

Fortæl kort om hendes rejsekammerater på den første etape af rejsen 

http://www.fahrinfo-berlin.de/Stadtplan/index
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Fortæl kort om oplevelserne på Friederichsstrasse station (visum,  besøget på 

restaturanten osv.) 

 

 Mødet  

På rejsen møder hun Michael (Mick som i Jagger)og det møde bliver afgørende for 

Molly. 

Beskriv det første syn Molly får af Mick – og fortæl ud fra det, hvordan Mick ser ud 

Hvad fortæller Molly Mick om vest og om Amerika  og hvad fortæller Mick Molly om 

DDR og øst? – Illustrer hver deres fortællinger på forskellige måde  

Sproget 

Alle ordene for at være fuld på tysk (og dansk) – og ordene for at noget er noget 

værre ’lort’ på engelsk (s.81) 

Find de tyske ord og forklar dem: 

Vergangenheitsbewältigung 

Besamungstechnerin 

Andre ord.. 

Fortælleren  

Da Molly tager hjemmefra om morgenen er hun fast besluttet på at rejse hjem til 

USA inden for en uge. Hvordan går det med de planer tror I? rejser hun eller bliver 

hun skoleåret ud sammen med faren? 

Hvad fortæller Molly om sig selv  og hvad udelader hun? Hvad fortæller hun om 

Carlotta og om drenge? Og om Berlin? Og om Mick som i Jagger?  

Hvordan vil du karakterisere Molly som fortæller? 

Molly:  hvad fortæller hun om sit liv? Hvordan er hverdagen i New York og i 

Vestberlin? Nævn 3-5 ting, der er normalt dagligdags ting for hende 
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Mick:  hvad fortæller Mick om sit liv? Hvordan er hverdagene i Østberlin? Nævn 3-5 

ting, der siger noget om livet i øst. 

Molly og Mick: hvad er det ved den anden, der sætter dem i kontakt med hinanden? 

Hvad tænder Molly? Hvad tænder Mick som i Jagger? 

Hvad er Carlottas rolle? 

Prøv at finde ud af, hvad LEGO betyder? Hvad rejsen i S und U-Bahn gennem Berlin 

betyder? Hvad betyder det, at Molly sov d. 9.11. og at Mick cyklede inde i Neukölln 

samme aften for deres samtale og møde? Hvad betyder de tre spørgsmål Mick stiller 

til Molly?  

Hvad betyder Mollys mission for hende  - og for hende og Mick? 

Betydningen 

Prøv i grupper på op til 4 at samle jeres notater sammen om Molly og Micks møde i 

Berlin anno 1989 og lav en fortolkning af romanen med udgangspunkt i missionen, 

rejsen, mødet, byen Berlin og tiden – november 1989 

3. Efter arbejdet med romanen 

Skriv en tekst, hvor du fortæller om Molly dagen efter Thanksgiving Day, altså dagen 

efter rejsen sammen med Mick. 

Eller skriv  

En tekst, hvor du fortæller hvad Molly laver og hvor hun næste påske. (1990) 

Eller skriv 

Om Mick og genforeningen af DDR og Vesttyskland. Hvor er han og hvad laver han 

påsken efter (1990)? 

Ekstra - ekstra 

Giv en samlet vurdering af Muren er faldet. Og jeg sidder fast 

 



Undervisningsideer til Holly-Jane Rahlens: Muren er faldet. Og jeg sidder fast maj 2011 

Udarbejdet af pædagogisk konsulent Kurt Thybo VIA,CFU 

1. maj 2011 

Maj 2011 

Kurt Thybo 


