
… er faldet sammen på dansegulvet og forsøger langsomt at rejse sig. Pi fra Mette Vedsøs voldsomt veloplagte og
vedkommende ‘Når hjertet er en elpisker’ møder Claus Hemplers sangtekst ‘Op’. 

Pi er netop startet i gymnasiet og ender i gulvet den dag, hvor hun skal levere et oplæg i engelsk. Præstationspres og
angst lyder diagnosen, og Pi sendes hjem på ubestemt tid. Hjemme i lejligheden forsøger hun langsomt at komme til
hægterne. Men på trods af velmenende og forstående forældre, der føler sig sikre på, at Pi snart er på fode igen, så
mærker hun hverken fremgang eller forandring. Hun føler faktisk ingenting. Dét der ikke kan komme indefra,
kommer heldigvis udefra. Pi bliver involveret i livet hos de andre mennesker i opgangen; særligt den
udviklingshæmmede Vicky, der er meget optaget af vejrprognoser, og den lettere excentriske englænder Gillian
Brown. De to mennesker får afgørende betydning for Pi og er med til, at hun igen kan se frem og åbne øjnene op.

‘Op’ er netop titlen på Claus Hemplers fremragende sang fra albummet ‘Kuffert fuld af mursten’. Teksten beskriver
meget rammende følelsen af at være gået i stå, føle sig nede og kæmpe for at komme op og i gang igen. Både titlen og
omkvædet beskriver med det enkle ord ‘op’, både behovet for fremgang og følelsen af at ville tilbage til livet igen.
Med verselinjer som ‘Jeg sætter baren lavt // og bundlinjen i top’ visualiseres det modsætningsfyldte. Et menneske,
der er gået helt i stå og som ikke selv orker andet, end at holde ‘hamsterhjulet i gang’. Det indikeres med stor
tydelighed igennem omkvædets strofe, at der kun er en vej frem - og det er op. “Og hele verden læner sig // så langt
ned at den eneste vej // er op.”   

Måske er det netop den følelse, som Pi oplever i ‘Når hjertet er en elpisker’. At hele verden læner sig så langt ned
imod hende, at den eneste vej er op. Mennesker der vil hende det bedste. Startende med læreren Peter, der netop
læner sig ned imod hende, da hun falder om i klassen - og til Vicky, der fra etagen over hende, sørger for at den
eneste bevægelse, Pi kan tage, er op.   

Der er mange fællesnævnere i de to tekster. Fra de to fortællere der ‘husker ingenting’ - til vejret som gennemgående
metafor for fortællingens udvikling. I ‘Når hjertet er en elpisker’ indledes alle kapitler med et vejrikon, der
symboliserer hvordan Pi har det. I ‘Op’ beskrives fortællerens indre kamp ligeledes med en vejrmetafor. ‘Der er dage,
hvor regnen slår // som små syrlige drops.” 

Som sangtitlen indikerer, så handler begge fortællinger om bevægelse, fremdrift og om at starte forfra, når man har
været “en tur i støvet og skal stærkt tilbage”. Det er lige præcis samme kamp, som Pi påbegynder. Hun skal finde sin
retning i livet efter mavepusteren, der indleder fortællingen. Som hun selv beskriver det: “Jeg blev slået ud af kurs,
allerede da jeg startede på gymnasiet.”. 

På mange måder handler fortællingerne om, at vi som mennesker indimellem bliver nødt til at acceptere, at livet
ikke altid giver mening, at der ikke altid er en facitliste. Og for nu at blive i matematikkens verden, hvilket er
nærliggende, når vi har selskab af Pi, så er kampen for at finde meningen og glæden ved livet “en ligning der måske
en dag // går op”.
I finder ‘Når hjertet er en elpisker’ på mitCFU som papirbog; https://via.mitcfu.dk/47092345 og som e-bog;
https://via.mitcfu.dk/CFUEBOG1113899. Lyt til Claus Hemplers ‘Op’ her; https://youtu.be/GXU95FGjo-w. 

Pardans(k)
C L A U S  H E M P L E R S  ' O P '  V S  M E T T E  V E D S Ø S  '  N Å R  H J E R T E T  E R  E N  E L P I S K E R '

J A N  F R Y D E N S B J E R G ,  V I A  C F U ,  J A N U A R  2 0 2 2

Opret med Canva

https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fvia.mitcfu.dk%2F47092345&design=DAFA3KZe3-o&accessRole=viewer&linkSource=document
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fvia.mitcfu.dk%2FCFUEBOG1113899&design=DAFA3KZe3-o&accessRole=viewer&linkSource=document
https://www.canva.com/link?target=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FGXU95FGjo-w&design=DAFA3KZe3-o&accessRole=viewer&linkSource=document

