Undervisningsideer til bogen ’L’ — af Marie Duedahl

"L’ er en del af serien #Ungletlaest, som er en serie fra Forlaget Turbine af szerligt letlaeste bgger med meget
lavt lixtal til unge. Emnerne er relevante og alderssvarende for malgruppen, primaert i alderen 13-17 ar.

Se og book bogen i mitCFU. Ga direkte til bogens post pa http://via.mitcfu.dk/54058543

Om bogen og opgaverne

De undervisningsideer til 'L’, som du finder herunder, er udviklet af Maiken Bonnevie, tidligere laerer pa
Sprogcenter Viborg.

Fag: Dansk, dansk som andetsprog, specialundervisning
Malgruppe: Grundskolens ldste elever med leeseudfordringer, ca. 13-17 ar. Bogens temaer er barske.

Opgaveideerne til bogen: Opgaverne herunder kan bruges bade i danskundervisning, i specialundervisning
og i undervisning i dansk som andetsprog, i basis, supplerende eller i almenklasser.
Tanken er, at man kan plukke i opgaverne og lade sig inspirere, alt efter egen elevgruppe og sammenhang.

Bogens lixtal: 5

Temaer: Misbrug, mobning, selvmord, social arv, at vaere forselder for sine foreldre, omsorgssvigt, seksuelle
overgreb, dagdrgmme, misbrug, selvmord, etik pa de sociale medier.

Bogens handling

L og R er to teenagepiger, som bor i hver sin blok. L star for Lulu, og R star for fortaellerjeg’ets navn Rose. De
to piger er vidt forskellige, men meget teet knyttede som venner og af deres felles skaebne.

Lulu og Rose har vaeret venner, lige fra de var sma. De har altid boet i blokkene Solbo, som alle kalder
Skodbo. Da de var bgrn, var livet anderledes; Lulu var “glad i laget”, men nu har hun mest lyst til at drikke, for
”Sprut @&der min hjerne vaek”, som hun siger. Lulus livsglaede forsvandt, da hun blev offer for en af sine mors
papmaends seksuelle overgreb. Lulus mor er alkoholiseret og sammen med Lulus papfar nr.17, og de to tager
ofte ud og danser og drikker. Lulu er derfor ofte alene hjemme, og sa sover hun ofte ovre hos Rose, som kun
lader Lulu komme ind i hjemmet og se sin meget overvaegtige mor, fordi Lulu ikke griner af Roses mor. Roses
mor blev sveert overvaegtig, da Roses far forlod hende, og hun har lige siden forskanset sig bag en mur af
mad. Hun ligger pa sofaen dagen lang og ser tv og spiser.

L og R har en feelles drgm om at forlade Skodbo, ud til dremmene pa den anden side, hvor folk lever et
normalt liv. Drémmene far naering af, at de fgler, at det er alles kamp mod alle i Skodbo, og at de ikke vil
ende som deres mgdre. Rose er fornuften, ”jeg er ngdt til at vaere mor”, som hun siger i bogen, hun kaamper
mod, at Lulu bliver en kopi af sin mor og forfalder i sprut og i darligt smag af kaereste ved alle de fester, hun
gar til hele tiden i blokkene. Rose selv keemper for at bevare sine og Lulus oprindelige dremme intakte, og at
bygge sig selv op med sunde vaner, motion og vaegtlgftning. Rose kan se Lulus talent for musik, men ”"Skodbo
gar ikke op i talent. Kun babser og rgv”, som Rose siger/taenker. Selv har Rose et talent for at tegne, som hun
bruger til at fastholde billedet af den oprindelige Lulu uden al makeup, sprut og vulgzere kjoler.

En aften gar det galt for Lulu til fest, hun bliver alt for fuld, og Hugo fra hendes 9.klasse har lavet en sort
fleenge i et stort L pa Lulus pande. Hugo og drengene tager snaps fra seancen, og Hugo siger: "L for Lulu og L
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for Loser” pa videoen, hvorefter den deles til hele klassen. Rose ops@gger Hugo og beder ham slette det, men
han naegter, og Rose gar hele mgllen gennem og til sin skoleinspekt@r og politiet, men alle steder naegter
systemet at hjzlpe hende.

Kort efter sker det helt forfeerdelige at Lulu begar selvmord, Rose tager derefter havn over Lulu over for
Hugo, og for at aere Lulu far Rose ogsa tegnet en hel gavl op med billedet af Lulu i Skodbo pa Lulus blok. Til
slut i bogen flytter Rose og hendes mor fra Skodbo, hvor de i nattens mulm og megrke bliver hentet af en taxa
og kgrer vaek.

Sproglig opmarksomhed

Sproglige udtryk fra bogen: Hvad betyder de i konteksten?
Spgrgsmalene kan besvares individuelt, som pararbejde, i gruppearbejde og/eller i plenum i klassen.

s.7

- Atggre sig klar til fest

- Hun burde holde sig langt veek
- Haner det onde selv

- Jeger ngdt til at vaere mor

s.8

- Jeg elsker kjolen og den elsker mig
- Ogdervar huni et kort gjeblik
- De 15 blokke hedder Solbo. Alle kalder dem Skodbo. Drgmme tager hen for at dg her

s.11

- Sprut ader din hjerne
- Lad veere med at spilde dit talent
- Lulu himler med gjnene

- Skodbo gar ikke op i talent. Kun babser og rgv
- Painin the ass. Det er mig

- Jeglader hende veere
- En mand raber efter os. Fra sit sglle liv
- Jegviser ham min finger

- Luluvar en helt anden som barn. Glad i laget
- Tak til manden med leen
- En nat orker hjertet ikke at sla mere



s.20

- Jegtegner hende frem

s.21
- Alt bliver stille inden i mig
s.23
- Lulu er hvid som marmor
s.24
- Hugo erinde i hendes hjerne
s.26
- Ingen kan jo vide sig sikre. Slet ikke en lille blomst
s.27
- Redt raseri som fra en vulkan
5.28
- Skulle give ham et knae? Lige der i hans visne kugler. Men jeg vinder over mit raseri
- Lovenerenrgv
s.30
- Lulu ser lige ind i mig
s.31
- Is breder sig i min krop
s.34
- Orgelet bruser bag mig
s.35
- Jeg skuler bagud
- Mit blik er en pistol
s.36
- Sasmiler jeg til ham. Hugos ansigt revner
s.37
- Hun var ogsa sa skide fglsom
- Hun kunne have taget sig sammen
s.39.

- Jegved, vi har veeret pa kant
- Tager hun pis?



s.40

s.43

s.45

Hans sultne gjne glor

Stigen vakler under mig

En taxa ruller op foran Blok 3

Under laesningen: laes og forsta

Spgrgsmalene kan besvares skriftligt eller stilles mundtligt som feelles refleksion.

s.7:

s.9:

s.10:

s.11:

s.13:

s.14:

s.15:

s.17:

s.19:

s.21:

s.24:

s.27:

s.28:

s.30:

s.31:

s.33:

s.35:

s.37.:

s.41:

s.45:

Hvorfor er R ngdt til at passe pa Lulu?

Hvilket af navnene ”"Solbo ” og "Skodbo” er positive, og hvilket er negativt?
Hvorfor siger R, at der altid er ro, hvor hun bor?

Hvilken made synes Rose, at Lulu skal have det sjovt pa?

Hvad mener Rose, nar hun siger, at Skodbo altid er gra?

Hvordan er forholdet mellem Hugo, Carl, Amin og Rose og Lulu?

Hvor mange misbrugere passer Rose?

Hvornar mistede Lulu glaeden?

Hvordan taenker Rose pa sin mor?

Hvorfor Igber Rose hele vejen til Blok 5?

Hvorfor vil Lulu ikke melde Hugo?

Hvorfor synes rektor, at det er en darlig ide, at Rose melder Hugo?

Hvorfor tror du Rose siger: "Jeg plejer at ga forbi det skilt(Politi). Det ggr vi fra Skodbo”?
Hvorfor tror du, at Lulu former et “L” til Rose, fgr hun vender ryggen til Rose?
Hvorfor siger/skriger/taenker Rose: NEJ, LULU! Ikke ned. Ud......

Hvad fgler Rose, at Lulu “siger” til hende i kirken?

Hvorfor er Roses blik her “en pistol”?

Hvordan skriver de om Lulu pa FB, efter hendes dgd?

Hvad er Roses haevn over Lulu?

Hvordan skal det forstas, at Lulu smiler til Rose, da Rose kgrer vaek i taxaen?



Efter laesningen: Kom bag om teksten

Udvezelg spgrgsmal til par- eller gruppearbejde

Synes |, at Rose er en god veninde? — Find eksempler i bogen.

Hvordan svigter de to pigers mgdre deres bgrn? — Find eksempler i bogen

Hvilke ansvarsomrader kan man ikke laegge pa sine bgrn?

Hvad kunne Rose og Lulu selv ggre for at udleve deres drgmme og bruge deres talenter i blokkene?
Hvem kan bgrn kontakte, hvis de har problemer med, at foreeldrene er alkoholiserede eller har andre
alvorlige problemer, som ggr, at familien ikke har det godt?

B@r man bede andre uden for familien om hjaelp, hvis der er sa store problemer, som man ikke kan
klare mellem sin mor og far?

Har du selv nogle gode voksne og /eller kammerater, som kan hjlpe dig, hvis du har alvorlige
problemer?

Hvorfor mener |, at Lulu begar selvmord?

Hvilken hjzelp kan man fa, hvis man gdr med de tanker, og man ikke har nogle venner eller en
far/mor som kan hjalpe en?

Efter laesningen: Fa mere viden

Man kan ALTID fa hjzelp:

Livslinien: https://www.livslinien.dk/

Ga pa nettet og undersgg, hvad Livslinien er. - En (fagligt steerk) elev formidler til resten af klassen,
hvad det er, hvem der hjzelper osv.

Skrivdet.dk: https://www.livslinien.dk/raadgivning/netraadgivning

Ga pa nettet og undersgg, hvad det er- En (fagligt staerk) elev formidler info til resten af klassen.
Tuba: https://tuba.dk/

Find ud af, hvad Tuba er, og hvordan Tuba kan hjzaelpe unge, som er bgrn af alkoholikere.

En (fagligt staerk) elev formidler info til resten af klassen.

Materialer til at gge selvveerd og trivsel

Styrkespillet - 6-10 ar: Book hos CFU pa http://via.mitcfu.dk/99873119

Styrkespillet - fra 11 ar: Book hos CFU pa http://via.mitcfu.dk/99873114

Styrkehistorier: Book hos CFU pa http://via.mitcfu.dk/99873173

Livslinjen: Velg livet www.vaelglivet.dk

Undervisningsmateriale om selvvaerd, problemer i skolen, derhjemme og med venner.. Her kan
eleverne ga ind og se nogle problemer og mulige svar, og der er materiale henvendt til lzerere.

Hent ogsa ideer pa VIA CFU’s hjemmeside www.viacfu.dk/inkluison

Maiken Bonnevie, forar 2020
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